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APRESENTAÇÃO

O Livro “Educação: Teorias, Métodos e Perspectivas” é composto de trabalhos 

que possibilitam uma visão de fenômenos educacionais que abarcam questões 

relacionadas às teorias, aos métodos, às práticas, à formação docente e de profissionais 

de diversas áreas do conhecimento, bem como, perspectivas que possibilitam ao leitor 

um elevado nível de análise.

Sabemos que as teorias e os métodos que fundamentam o processo educativo 

não são neutros. A educação, enquanto ação política, tem um corpo de conhecimentos 

e, o processo formativo dependerá da posição assumida, podendo ser includente ou 

excludente.

Nesse sentido, o atual contexto – econômico, social, político – aponta para a 

necessidade de pensarmos cada vez mais sobre a educação a partir de perspectivas 

teóricas e metodológicas que apontem para caminhos com dimensões e proposições 

alternativas e includentes.

O Volume IV reúne 27 trabalhos que apresentam diversas análises acerca de 

métodos, práticas pedagógicas e educativas, a partir da visão da educação como uma 

via de aprimoramento integral de todas as dimensões humanas. Nele se destaca a ideia 

dos sujeitos que constroem o conhecimento e, atividades e instrumentos pedagógicos 

no processo da aprendizagem. Deste modo, possibilita ao leitor perspectivas educativas 

dentro de realidades diversas.

A educação, entendida como um processo amplo que envolve várias dimensões, 

precisa ser (re)pensada, (re)analisada, (re)dimensionada, (re) direcionada.

Espero que façam uma boa leitura!

Paula Arcoverde Cavalcanti 
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CAPÍTULO 16

IMPLEMENTACIÓN DE ACTIVIDADES LÚDICAS, PARA 
LA ADQUISICIÓN DE LA LECTOESCRITURA EN LA 

ASIGNATURA DE ESPAÑOL1
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RESUMEN: La lectoescritura es un tema de 
mera importancia en la educación primaria y 
más aún en los primeros dos años, ya que es 
aquí cuando los alumnos logran apropiarse de 
las mayores herramientas para poder lograr 
una síntesis en su escritura. El desarrollo de la 
lectoescritura, precisa dos fases: la adquisición 
y el dominio, en las cuales el alumno realiza una 
serie de segmentaciones como el garabato o 
el dibujo, los cuales para su concepto y punto 
de vista ya tienen un significado. 
PALABRAS CLAVE: Presilábico. Silábico. 
Silábico alfabético. Alfabético. Lúdica.

1 INTRODUCCIÓN

A continuación, se presentarán 

algunos de los conceptos básicos del tema 

“Implementación de actividades lúdicas para la 

adquisición de la lectoescritura en la asignatura 

de español en un grupo de primer grado”, los 

cuales se usarán como base fundamental en 

el desarrollo de la aplicación de cada una de 

las estrategias que se lleven a cabo dentro y 

fuera del aula con los colegiados. 

2 DESARROLLO

Presilábico: Este nivel está basado en 

las aportaciones de Margarita Gómez Palacio, 
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en el cual estoy de acuerdo con la teoría que ella menciona, la mayoría de los alumnos al estar 

apropiándose de esta práctica social del lenguaje en los primeros trazos que comienzan 

a elaborar son simples garabatos o dibujos que para ellos ya tienen un significado, ella 

menciona que este nivel consiste en “El más bajo en el que se puede encontrar el alumno. 

En este nivel conceptual se ubica a los niños cuyas representaciones graficas se distinguen 

por dibujos, los cuales para ellos ya tienen un significado”. (Gómez, 2014, p. 48)

Silábico: Después de que el niño avanza de los garabatos o dibujos representativos 

para su cognición lo primero en realizar al formar palabras es cuando asignan una sola 

letra a una silaba, es por ellos que en este nivel el alumno aun no logra la segmentación 

de todas las letras que corresponden a una palabra, según Gómez menciona que “Es 

el nivel medio-bajo en el alumno, el cual consiste en un conceptual correspondiente a 

una grafía-silaba, es decir, a cada sílaba de la emisión oral le corresponde una grafía”. 

(Gómez, 2014, p. 57)

Silábico-Alfabético: “Es el nivel medio-alto en el que el alumno realiza la escritura y 

en las que identifica el número de sílabas que comprenden la palabra y logra identificar las 

partes que componen la sílaba”, (Gómez, 2014, p. 58) conforme se han ido desarrollando 

mis prácticas profesionales en un grupo de primer año estoy de acuerdo en que estas 

características se apegan a este nivel, ya que los alumnos al logra identificar las grafías 

que componen una silaba y automáticamente les es más fácil conformar una palabra en 

cuanto a lo sonoro de las letras que la conforman.

Alfabético: Al momento de que el alumno logre desarrollar las segmentaciones de 

una palabra el siguiente reto es la conformación de una frase, ya que tiene conocimiento 

total de cada uno de los fonemas del alfabeto, es aquí a donde pretendo llevar a la mayoría 

de los alumnos con este documento de intervención docente, según la teoría que nos 

menciona Gómez Palacio consiste en.

Es el nivel más alto en el que un niño se puede encontrar, este nivel conceptual 

es en el que los niños descubren el principio alfabético del sistema de escritura, 

representan gráficamente todos los fonemas que componen la palabra, oración o 

párrafo. (Gómez, 2014, p. 62) 

Lúdica: “Lúdica es una dimensión del desarrollo humano que fomenta el desarrollo 

psicosocial, la adquisición de saberes, la conformación de la personalidad, es decir 

encierra una gama de actividades donde se cruza el placer, goce, actividad creativa y 

el conocimiento”, (Jiménez, 2002, p. 42) esta técnica será de suma importancia para el 

desarrollo de cada una de las actividades que se realicen como acciones estratégicas, 

se pretende que el alumno en conjunto con los juegos o actividades, atraigan su atención 

y logre desarrollar poco a poco su habilidad en la lectoescritura. Además, se ha logrado 
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verificar que para los niños les es más provechoso la transmisión de conocimientos al 

momento de tomar en cuenta sus intereses como infantes.

Para Torres lo lúdico no se limita a la edad, tanto en su sentido recreativo como 

pedagógico. Lo importante es adaptarlo a las necesidades, intereses y propósitos del nivel 

educativo. En ese sentido el docente de educación inicial debe desarrollar la actividad 

lúdica como estrategias pedagógicas respondiendo satisfactoriamente a la formación 

integral del niño y la niña. (Torres, 2004, p. 25).

Grafémico: “Se crea mediante la visualización de las palabras mismas que radican 

a favor de la imagen de la palabra, identificando cada una de las grafías o letras que la 

forman”. Haciendo una comparación de la escritura de algunos de los alumnos de primero 

A, he logrado verificar que la grafémica es una de las bases para que el educando logre 

desarrollar la escritura con mayor facilidad, se logra apreciar que esta se comienza a 

desarrollar en el segundo nivel de lectoescritura en base a Gómez en el cual el niño 

comienza a identificar cada letra que conforma una palabra (Viñals, 2003, p. 237).

Fonética: El sonido y visualización de las letras es como el alumno logra identificar 

su grafema en la conformación de una palabra o por consiguiente las silabas en una 

oración, al momento de que el docente hace énfasis en estos dos puntos le es más fácil al 

estudiante lograr escribir una segmentación identificando y ayudándose de cada uno de 

ellos. “Se forma a través de la pronunciación correcta de cada palabra, lo que permite la 

identificación de todo sonido que lo integra” (Coseriu, 2001, pp. 76 - 77).

Sintáctica: Al momento de que el colegiado ya se encuentra en un nivel silábico – 

alfabético o alfabético, que es en los cuales ya logra identificar cada palabra que conforma 

una oración sus conocimientos cognitivos lograran hacer que verifique la estructura o 

significado de esta última haciéndole más fácil su comprensión al momento de retomar la 

lectura de ella. “Permite retomar el papel estructural que cada palabra toma dentro de la 

frase, ya sea como el artículo, sustantivo, verbo, etc” (Esqueda, 2003, p. 50).

Las visitas a las escuelas primarias se han vuelto un asunto meramente laborar 

para poder fortalecer nuestras debilidades como futuros docentes, pero también se han 

percatado de las grandes problemáticas que existen en la educación primaria, como 

lo son, las disfunciones familiares, las problemáticas de aprendizaje en los alumnos, el 

maltrato entre los colegiados, la falta de actividades creativas para lograr el aprendizaje 

del alumno, ya que en la mayoría de las ocasiones el docente llega a utilizar un modelo 

tradicionalista en el cual solo hace que el alumno sea receptor de conocimientos para 

prepararlo académicamente a un examen pero no se logra que analice dichas situaciones 

para que su aprendizaje sea autónomo y en el cual el profesor solo funcione como 

intermediario entre el conocimiento el alumno, para esto se deben de crear un ambiente 
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de aprendizaje favorable y lúdico, la lúdica es una dimensión del desarrollo humano 

que fomenta el desarrollo psicosocial, la adquisición de saberes, la conformación de la 

personalidad, es decir encierra una gama de actividades donde se cruza el placer, el 

goce, la actividad creativa y el conocimiento; o incluso también la falta de segmentación 

en la lectoescritura que se da durante los primeros dos años, etc. 

Esta última llamó aún más nuestra atención en la jornada de práctica ya concluida 

en la escuela primaria Estebas S. Castorena ubicada en San Antonio Tepezalá, al ver 

que la mayoría de los alumnos no son capaces de tener una segmentación correcta al 

escribir, esta problemática puede tener varias raíces como la falta de interés del mismo 

aprendiz o las clases monótonas que aún se llevan a cabo; en lo personal deseo mejorar 

esta labor, ya que la segmentación es la base fundamental para cualquier problemática o 

asignatura que nos rodee. 

Desafortunadamente al atender a un nivel de segundo año no tenía el conocimiento 

de cómo atender a esta problemática, la docente titular de grupo me pudo otorgar 

algunas recomendaciones, pero desafortunadamente por mí falta de experiencia en esto, 

no logre avances en los colegiados de la forma en que yo deseaba. Mis planes de clases 

tuvieron que ser adaptados para el nivel que ellos requerían en la lengua escrita, pero 

esto a mi punto de vista no fue el mejor tratamiento para ellos porque solo se les dio lo 

que requerían en este momento, pero sin atacar el verdadero problema. 

También pudimos verificar cómo muchos de los estudiantes de educación primaria 

de los grados superiores no logran unir algunas de las grafías para poder completar un 

escrito concreto, esto se debe a que en los primeros años no se les dio un tratamiento 

adecuado para la enseñanza de la escritura y es así cómo alumnos avanzan de nivel sin 

tener un conocimiento cognitivo de lo que es la segmentación de las grafías. 

Basándonos creativamente podremos comenzar a evadir esta problemática en 

las practicas finales, según menciona Jiménez (1999) “La lúdica es una dimensión del 

desarrollo humano que fomenta el desarrollo psicosocial, la adquisición de saberes, la 

conformación de la personalidad, es decir, encierra una gama de actividades donde se 

cruza el placer, el goce, la actividad creativa y el conocimiento” (Jiménez, 1999, p. 16). 

Según lo ya recabado lo lúdico es una dimensión del desarrollo humano que ayuda 

a las personas a su desarrollo académico a través del juego y la creatividad. También se 

puede incluir que el leguaje del niño tiene las características propias de la comunidad a la 

cual pertenece y cuando ingresa a la escuela su conocimiento de la lengua es tal, que le 

permite comunicarse de manera adecuada con los demás, expresar ideas, sentimientos 

y deseos conoce la base de la lengua, pero no de la escritura.
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Por otra parte, los estudios realizados sobre el proceso de la adquisición del 

sistema alfabético de la escritura por parte del niño, nos permiten ver la similitud entre 

este proceso. Muy temporalmente un niño es capaz de dibujar si se le proporcionan los 

elementos necesarios, sus dibujos representan algo y pueden explicar qué representan. Sin 

embargo, al principio no es capaz de diferenciar dibujos y letras por ejemplo si le pedimos 

que dibuje una pelota y después que escriba la palabra pelota la similitud es la misma. 

La escuela primaria Diego Romo De Vivar T.M. en la cual se llevaron a cabo 

las prácticas profesionales, y por lo tanto es en uno de sus grupos en el que se puso 

en práctica cada una de las estrategias lúdicas para que el alumno pueda adquirir su 

lectoescritura durante su primer año de estancia en esta institución. Dicha escuela se 

encuentra ubicada en el municipio de Rincón de Romos Ags, con una dirección exacta 

de Chapultepec Nª. 22 entre las calles de prolongación Abasolo y privada Chapultepec, 

la dirección institucional está regida por el profesor Laura Patricia Romo Castorena, la 

clave distinguidora de esta es 01DPR0241U, con el total de 420 alumnos sobre el turno 

matutino, los cuales se dividen en 12 grupos de 1ª a 6ª, un código postal de 20400, laboran 

15 docentes (12 dentro del aula, 1 sobre las clases de educación física, 1 en apoyo especial 

y el profesor encargado de la dirección), 2 personas encargados de la limpieza y 4 sobre 

el área de la cooperativa. 

También cuenta con 12 aulas de clases y 1 como centro de computación, 

1 biblioteca, 1 salón de educación física la totalidad de las aulas están elaboradas de 

tabique y no cuentan con protecciones en las ventanas, 1 cancha de básquet, 1 campo de 

fut bol, algunas áreas verdes, tres puertas para acezar a la institución. 

Como ya se mencionó el grupo de 1ª “A” de la escuela antes mencionada fue 

pieza fundamental para la elaboración de este informe de prácticas, por lo cual en él 

se aplicarán las estrategias y técnicas necesarias para poder lograr la lectoescritura en 

la mayoría de ellos y en mi persona reforzarla, no se deberá dejar de lado que para que 

estas estrategias logren tener el fin adecuado se tendrá que poner en juego diversos 

puntos, como el modelo de aprendizaje de cada uno de los colegiados, el contexto que 

los rodea, el ambiente de aprendizaje que se genere, etc. 

Como ya se mencionó con anterioridad el aprendizaje de la lectoescritura es una 

problemática de gran auge que se debe de atender lo antes posible en la educación básica, 

esta es la base fundamental para que el alumno tenga las herramientas necesarias para 

poder fortalecer por sí mismo los conocimientos que se abordaran día a día dentro del aula. 

Consideramos que es oportuno tomar esta problemática como referencia 

para poder aplicar técnicas y estrategias en el niño, para que este logre comprender y 

reflexionar sobre la importancia de la escritura a lo largo de lo cotidiano. En forma laboral 
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se menciona que el profesor deberá ofrecer un ambiente de aprendizaje confortable, el 

maestro tendrá que otorgar lecturas con el nivel cognitivo que el alumno requiera además 

que tendrá un desarrollo intelectual y continuo como nos los marcan nuestro plan y 

programas de educación básica 2011; en cuanto al alumno se refiere, este deberá tener 

un interés personal sobre las líneas a escribir. (SEP, 2011, p. 38).

3 CONCLUSIÓN

La relevancia que tendrá en el docente en formación será para fortalecer las 

competencias profesionales como es el caso del mejoramiento de los planes de estudio al 

hacerlos más lúdicos, promover la autonomía en los colegiados a través de los ambientes 

de aprendizaje, saber actuar éticamente al estar frente a una problemática que inmiscuya 

a los alumnos y a los docentes. 

No dejemos de lado que a la escritura a través de la historia se le ha colocado 

como una actividad burocrática o simplemente aburrida, es aquí cuando se deberá de 

aplicar en el alumno una conciencia coherente mediante distintas actividades que serán 

diseñadas tomando como base el ritmo de aprendizaje con el que cuenten, el contexto 

que los rodee y la personalidad que los rija. En cuanto a la sociedad se refiere esto será 

de gran avance si se logra destacar en el alumno el interés por la escritura alfabética, 

si esto se manifiesta será mucho más fácil de la comprensión de algunos textos sea 

favorables para la educación de cada colegiado.

Es fundamental tener siempre una planeación con todos los elementos para 

poder plasmar lo que se desea alcanzar en los alumnos, ya que, si no llevamos a cabo 

con anterioridad este documento rector para toda práctica profesional, no podremos 

administrar el tiempo y preparar los materiales didácticos que nos ayuden a alcanzar con 

éxito los aprendizajes esperados y así poder cumplir con el programa que nos marca la 

Secretaría de Educación pública.

Es importante mencionar que este ciclo escolar se comenzó a trabajar en el 

primer ciclo de educación primaria (primer y segundo grado) el nuevo modelo educativo 

de educación básico 2018, donde se hace una transformación en las asignaturas y en 

específico el español pasa a ser lengua materna, la cual sigue siendo un eje central de la 

preparación de nuestros alumnos, ya que es la base para que los educandos adquieran los 

procesos iniciales de alfabetización, siendo la base para el aprendizaje de las asignaturas 

que complementan este grado.

Cambian algunos elementos de la planeación, pero sin perder su esencia principal 

de los aprendizajes esperados en cada una de las secuencias de actividades diseñadas 



Educação: Teorias, Métodos e Perspectivas Vol IV Capítulo 16 220

por cada uno de los maestros de acuerdo a las necesidades de sus alumnos dependiendo 

del contexto donde se ubique cada una de las instituciones y poder aprovechar su 

utilización en la vida cotidiana al estar integrados en la sociedad actual.

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS

Coseriu, (2001), Introducción a la lingüística. México, Editorial Trillas. 

Gómez, Palacio Margarita (2014), Propuesta para el aprendizaje de la lengua escrita. Morelos, 
Editorial Offset.

Jiménez, (1999), Lúdica, creatividad y desarrollo humano. Colombia, Editorial Funibre.

Jiménez, (2002) Lúdica y recreación. Colombia, Editorial Magisterio.

S.E.P. (2017). Aprendizajes Clave, para la Educación Integral. Plan y programa de estudio para la 
educación básica. México.

SEP, (2014), Español libro para el maestro primer grado. México D.F., Material gratuito. 

SEP, (1995), Fichero actividades didácticas de español. Primer grado. México, Material gratuito.

SEP, (2011), Plan de estudios 2011 Educación básica. México D.F., Material gratuito. 

SEP, (2011), Programa de estudio 2011 guia para el maestro. México D.F., Material gratuito.

Torres, (2002), Tres enfoques tercos – prácticos. México, Editorial Trillas.

Viñals, (2003), Aproximación neurocognitiva de las alternaciones de la lectoescritura. México, 
Editorial Copyiright. 


	00_Folha de  Créditos_Educação Teorias Métodos e Perspectivas_PÁGINA 1_Vol III e IV_16x23.pdf
	Conselho Editorial


